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Vielfalt gemeinsam erleben mit der 
 Straßen-Universität Stuttgart
Die Zeit vergeht manchmal wie im Flug und so ist die Eröffnung der Stra-
ßen-Universität unter der Paulinenbrücke nun schon über ein Jahr her. Viel 
ist seitdem passiert. Wir haben zwei bewegte Semester hinter uns und da-
bei einiges zusammen erlebt. Über 100 Veranstaltungen mit mehr als 1000 
Teilnehmer*innen liegen hinter uns. Wir haben zusammen gekocht, Sport 
gemacht, Vorträge gehört, Workshops erlebt und unsere ersten Exkursionen 
durchgeführt. Das haben wir vor allem den vielen engagierten Dozent*in-
nen zu verdanken. Auch wenn es für manche ein Sprung ins kalte Wasser 
war, sind doch gerade da schöne Formate entstanden, die eine besondere 
Atmosphäre geschaffen haben. Wir freuen uns sehr, dass sich mittlerwei-
le schon eine „Straßen-Uni-Gemeinschaft“ entwickelt hat. Mit vielen ver-
schiedenen Menschen, Initiativen, Organisationen und Institutionen. Neben 
dem, dass wir alle viel Neues gelernt haben, erlebten wir zahlreiche bewe-
gende, berührende, fröhliche und bereichernde Momente. Genauso aber 
auch manch Nachdenkliches oder Bestürzendes. Es ist genau das, was die 
Straßen-Universität zu etwas ganz Besonderem macht.
Auch im Wintersemester 2023 wollen wir wieder gemeinsam neue Dinge ent-
decken, uns weiterentwickeln, gemeinsam lernen, miteinander Spaß haben 
und Gemeinschaft erleben. Das steht bei allen Veranstaltungen im Vorder-
grund. Die Straßen-Uni ist für alle Menschen offen und freut sich über alle 
Teilnehmenden. Jede*r soll die Möglichkeit haben an unseren Kursen teilzu-
nehmen, deshalb werden die anfallenden Kosten für alle übernommen.
Unser Programm unterteilt sich in die Bereiche Politik & Gesellschaft, Kunst 
& Kultur, Natur & Umwelt, Sport & Gesundheit und Kreuz & Quer. Da 
ist für jeden Geschmack etwas dabei. Mit spannenden und zum Nachden-
ken anregenden Führungen und Vorträgen, kreativen Workshops und Vie-
lem mehr hoffen wir wieder auf Eure zahlreiche Teilnahme. Mit Hilfe Eurer 
Ideen, Euren Wünschen und Rückmeldungen ist erneut ein buntes und viel-
fältiges Programm entstanden. 
Nachdem wir im letzten Jahr einige sehr schöne Veranstaltungen in der Ves-
perkirche in Stuttgart durchgeführt haben, werden wir von Januar bis März 
2024 wieder mit einem Angebot für alle dabei sein. Dies wird immer Diens-
tagnachmittags um 14 Uhr stattfinden. Ab März starten wir dann wieder in 
unser sechsmonatiges Sommersemester. Schaut doch einfach einmal in das 
Programm hinein und meldet euch schnell an. Details zur Anmeldung findet 
ihr auf der gegenüberliegenden Seite oder im Internet, bei Facebook oder 
Instagram.
 
Die Straßen-Universität wird so gut angenommen, dass wir uns auch sehr 
über weitere Engagierte freuen. Du möchtest dein Wissen weitergeben, dich 
ehrenamtlich engagieren oder etwas spenden? Dann melde dich bei uns.
 
Wir freuen uns auf Euch und Eure Ideen und danken allen für die vielfältige 
Unterstützung!
 
Das Team der Straßen-Universität Stuttgart

Gregor und Hannah

Anmeldung

Die Plätze in manchen Kursen sind begrenzt, deswegen meldet Euch schnell 
für alle Veranstaltungen an, die Euch interessieren.

Ihr könnt uns auf unterschiedlichen Wegen erreichen. Tag und Nacht 
könnt Ihr Euch direkt über die Website 
https://strassenuniversitaet.neuearbeit.de/ anmelden oder  
uns eine E-Mail an strassenuniversitaet@neuearbeit.de 
schreiben. Auf der Homepage findet Ihr das Programm in digitaler 
Form und weitere Informationen zum Projekt. Telefonisch sind wir über 
0711/273 01-210 zu erreichen. 

Natürlich könnt Ihr uns gerne auch einen Brief oder eine Karte schicken an:

Sozialunternehmen NEUE ARBEIT gGmbH 
Straßen-Universität Stuttgart 
Gottfried-Keller-Straße 18c 
70435 Stuttgart

Folgt uns auf Instagram und Facebook, um immer auf dem aktuellen Stand 
zu bleiben und Einblicke in unsere Arbeit zu bekommen.

Straßen-Universität 
Stuttgart

strassen.uni.stuttgarthttps://strassenuniversitaet.
neuearbeit.de/

https://strassenuniversitaet.neuearbeit.de/
mailto:strassenuniversitaet@neuearbeit.de
https://strassenuniversitaet.neuearbeit.de/
https://strassenuniversitaet.neuearbeit.de/
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NATUR & UMWELT

Fermentieren, Fruchtaufstriche und 
 Chutneys mit gerettetem Obst und Gemüse 
herstellen
Obst und Gemüse mit verschiedenen Methoden einfach gesund 
und lecker haltbar machen

In Kooperation mit dem „Ministerium für Ernährung, Ländlichen Raum 
und Verbraucherschutz Baden-Württemberg“ und der eva im Rahmen der 
landes weiten Aktionswoche „Lebensmittelretter – neue Helden braucht das 
Land“ werden Obst und Gemüse gesammelt und gerettet, die im Handel 
aussortiert wurden. Fermentieren und Einwecken oder Einkochen sind un-
kompliziert und das Ergebnis immer wieder eine leckere Überraschung. Un-
ter Anleitung von Frau Grohmann vom Ernährungszentrum Mittlerer Neckar 
bekommen wir erst eine Einführung zur Hygiene. Danach werden wir mit 
ihr gemeinsam loslegen und am Ende die Köstlichkeiten zum Mitnehmen 
in Gläser füllen.

Wo?  eva – Evangelische Gesellschaft Stuttgart, Haus der Diakonie, großer 
Saal, Büchsenstraße 34/36, 70174 Stuttgart
Wann?  Freitag, 29.09.2023, 14.00 – ca. 18.00 Uhr (parallel zur Veranstal-
tung „Gemeinsam kochen und essen aus geretteten Lebensmitteln“)
Wer?  Alle ab 12 Jahren sind herzlich willkommen!
Anmeldung:  Per Mail, Homepage, Telefon, Post. Weiteres siehe S. 2
Eintritt / Teilnahme:  Kosten werden für alle übernommen
Maximale Teilnehmer*innenzahl:  8

NATUR & UMWELT

Gemeinsam kochen und essen  
aus  geretteten Lebensmitteln
Wie mit geretteten Lebensmitteln und Kreativität gesunde und 
wohlschmeckende Mahlzeiten entstehen 

Im Rahmen der landesweiten Aktionswoche „Lebensmittelretter – neue 
Helden braucht das Land“, die vom 29.09. bis 06.10.2023 stattfindet, wer-
den in Kooperation mit dem „Ministerium für Ernährung, Ländlichen Raum 
und Verbraucherschutz in Baden-Württemberg“, der eva und dem Handel 
Lebensmittel gesammelt, die aussortiert wurden. Diese werden wir gemein-
sam begutachten und für ein kleines Menü die Lebensmittel auswählen, mit 
denen wir etwas Feines zu essen zaubern wollen. Alle zusammen überle-
gen, was gekocht werden könnte, und jede*r bringt sich mit eigenen Ideen 
ein. So können wir es uns mit vielen verschiedenen Gerichten gemeinsam 
schmecken lassen. 

Wo?  eva – Evangelische Gesellschaft Stuttgart, Haus der Diakonie, großer 
Saal, Büchsenstraße 34/36, 70174 Stuttgart
Wann?  Freitag, 29.09.2023, 14.00 – ca. 18.00 Uhr (parallel zur Veranstal-
tung „Fermentieren, Fruchtaufstriche und  Chutneys mit gerettetem Obst 
und Gemüse herstellen“)
Wer?  Alle ab 12 Jahren sind herzlich willkommen!
Anmeldung:  Per Mail, Homepage, Telefon, Post. Weiteres siehe S. 2
Eintritt / Teilnahme:  Kosten werden für alle übernommen
Maximale Teilnehmer*innenzahl:  8
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NATUR & UMWELT

Was ist eigentlich Foodsharing  
und wie geht das? 
Warum landen genießbare Lebensmittel im Müll? Wie können 
Backwaren, Obst, Gemüse und vieles mehr gerettet und FAIR-
teilt werden?

Weniger Lebensmittel verschwenden und so etwas zum Klimaschutz beitra-
gen: viele Foodsharing-Projekte in Stuttgart haben sich das zum Ziel gesetzt. 
Am bekanntesten ist zweifellos „Harrys Bude“, der EssensFairTeiler vor der 
Kirche St. Maria in der Tübinger Straße. Dieses ehrenamtliche Projekt, ge-
tragen von der katholischen Kirchengemeinde, startete Mitte August 2020. 
Harry Pfau und Elenea Ramirez, Sabine Weick, „Koordination klimafreundli-
che Ernährung Stadt Stuttgart“ und erfahrene Lebensmittelretter*innen zei-
gen auf, wie Lebensmittel über Foodsharing-Plattformen und -Apps oder 
öffentliche Foodsharing-Schränke gerettet werden können. Und wie dabei 
oft noch richtig Geld gespart werden kann.

Wo?  Neuapostolische Kirche, Immenhofer Straße 62, 70180 Stuttgart
Wann?  Donnerstag, 05.10.2023, 
von 19.30 – ca. 21.00 Uhr
Wer?  Absolut alle sind willkommen!
Anmeldung:  Per Mail, Homepage, 
Telefon, Post. Weiteres siehe S. 2
Eintritt / Teilnahme:  Kosten 
werden für alle übernommen
Maximale 
Teilnehmer*innenzahl:  20

NATUR & UMWELT

Die neue Küche – ein Menü aus geretteten 
Lebensmitteln
Lasst euch überraschen, was aus gesammelten Lebensmitteln 
zubereitet werden kann, und wie es schmeckt

Liebe geht durch den Magen und keine Theorie ersetzt die Praxis. Wir laden 
alle Interessierten zum Ausprobieren ein. Es wird aus geretteten Lebensmit-
teln gekocht und aufgezeigt, welche Herausforderungen, aber auch wel-
che Chancen diese Form der „nouvelle cuisine“ bereithält. Zudem wird uns 
Matthias Murjahn die Idee und die Praxis der „Commons Kitchen“, dem 
gemeinschaftlichen Kochen vorstellen. Dort werden gerettete Lebensmittel 
gemeinsam begutachtet, überlegt, was sich daraus Leckeres kochen lässt, 
verkocht und zusammen in netter Atmosphäre verspeist.

Wo?  Neuapostolische Kirche, Immenhofer Straße 62, 70180 Stuttgart
Wann?  Donnerstag, 12.10.2023 von 19.30 – ca. 21.00 Uhr
Wer?  Absolut alle sind willkommen!
Anmeldung:  Per Mail, Homepage, Telefon, Post. Weiteres siehe S. 2
Eintritt / Teilnahme:  Kosten werden für alle übernommen.
Maximale Teilnehmer*innenzahl:  20

NATUR & UMWELT 

Commons Kitchen – Gemeinsames  Kochen, 
Essen und Beisammensein
Gerettete Lebensmittel lecker zubereiten und verspeisen und 
gemütlich die Gemeinschaft genießen

Bei Commons Kitchen – der Mitmach-Küche – werden gerettete Lebens-
mittel gemeinsam verkocht. Zusammen werden die geretteten Lebensmittel 
begutachtet und überlegt, was sich daraus Leckeres machen lässt. Alle Teil-
nehmer*innen bringen sich nach ihren Fähigkeiten und Möglichkeiten in 
die Gruppe ein. Ob beim Schnippeln des Gemüses, dem Kochen am Herd, 
beim Abwasch oder durch musikalische Untermalung des Abends – durch 
die  Hilfe jedes Einzelnen wird der Abend möglich und zu etwas Besonde-
rem. Dabei ist die Atmosphäre geprägt von Toleranz und Wertschätzung. 
 Commons Kitchen setzt auf Gemeinschaftsbildung durch gemeinsame Akti-
vität, Gespräche und Geschichten. So lernen und erfahren alle an diesen 
Abenden Neues und wir können uns einfach wohlfühlen.

Wo?  Schwabenbräu-Passage, Bahnhofstraße 18, 70372 Stuttgart
Wann?  Mittwochs, 25.10.2023 und 29.11.2023, 17.00  –  21.00 Uhr mit 
offenem Ende 
Wer?  Absolut alle sind willkommen!
Anmeldung:  Per Mail, Homepage, Telefon, Post. Weiteres siehe S. 2
Eintritt / Teilnahme:  Kosten werden für alle übernommen
Maximale Teilnehmer*innenzahl: 20
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POLITIK & GESELLSCHAFT

Orte, die uns etwas zu sagen haben und 
zum Nachdenken anregen
Pragfriedhof – Gedenkstätte Nordbahnhof – Wagenhallen

Drei Orte, nah beieinander und doch so verschieden. Bei diesem Stadtspa-
ziergang wollen wir diese besonderen Orte entdecken, uns inspirieren lassen 
und in Verbindung bringen zu unserer eigenen Lebensgeschichte. Unsere 
Impulsgeberin ist Christine Göttler-Kienzle, Gemeindereferentin mit diakoni-
schem Schwerpunkt. Sie nimmt uns mit auf diese besondere Reise. Jede*r 
Teilnehmende entscheidet selber, wie tief sie / er in das Thema einsteigt. Im 
Anschluss gibt es, für alle die Lust haben, noch einen kleinen Imbiss im Ge-
meindesaal der katholischen Gemeinde St. Georg, Heilbronner Straße.

Wo?  Vor dem Krematorium des Pragfriedhofs (bei der großen Treppe)
Wann?  Freitag, 06.10.2023, 17.00  –  18.30 Uhr, wer mag mit anschließen-
dem Beisammensein und Gesprächen bei Snacks und Getränken
Wer?  Alle, die neugierig auf den Stuttgarter Norden sind
Anmeldung:  Spontane Teilnahme möglich. Anmeldung erwünscht per 
Mail, Homepage, Telefon, Post. Anmeldedetails siehe S. 2
Eintritt / Teilnahme:  Kosten werden für alle übernommen
Maximale Teilnehmer*innenzahl:  20

POLITIK & GESELLSCHAFT 

In der Stadt unter-
wegs – mit einem 
ganz anderen Blick
Mit Dr. Dorothee Steiof und 
Kirstin Kruger-Weiß

Oft hetzen wir durch die Stadt, 
schauen nicht nach rechts und 
links, wollen irgendwo hin und müssen etwas erledigen. Wir laden ein, mit 
einem anderen Blick unterwegs zu sein: Sich Zeit zu nehmen und die Stadt 
mit neuen Augen zu entdecken. Mit einer anderen Haltung unterwegs sein: 
Mal nichts tun müssen. Einfach da sein dürfen. Ohne Plan und ohne Ziel, 
mich treiben lassen und schauen, wohin es mich zieht. Der Stadtspaziergang 
findet in Kooperation mit der Kirchengemeinde St. Maria, dem „Spirituel-
len Zentrum station s“ und dem Caritasverband Rottenburg-Stuttgart statt. 
Kommt mit und schaut, was mit euch passiert!

Wo?  Treffpunkt: Harrys Bude, Tübinger Straße 36, Stuttgart
Wann?  Samstag, 21.10. 2023, 14.00 – ca. 17.00 Uhr
Wer?  Absolut alle sind willkommen!
Anmeldung:  Per Mail, Homepage, Telefon, Post. Weiteres siehe S. 2
Eintritt / Teilnahme:  Kosten werden für alle übernommen
Maximale Teilnehmer*innenzahl:  10

POLITIK & GESELLSCHAFT

Polizei und Verfolgung
Führung durch die Dauerausstellung des 
Hotel Silber 

Das „Hotel Silber“ in Stuttgart wurde mehr als 
ein halbes Jahrhundert von der Polizei genutzt 
und war im Nationalsozialismus die Zentra-
le der Gestapo für Württemberg und Hohen-
zollern. In dem einstigen Ort des NS-Terrors 
entstand als Bürgerbeteiligungsprojekt ein Ort 

des Lernens und der Begegnung. Diesen Ort wollen wir mit einer Führung 
besuchen und gemeinsam seine Geschichte entdecken. Die Dauerausstel-
lung im Hotel Silber beschäftigt sich mit Täter*innen und ihren Opfern, mit 
der Institution Polizei und ihrer Rolle in drei politischen Systemen. Sie zeigt 
Kontinuitäten und Brüche in ihrem Umgang mit Minderheiten und in der 
Strafverfolgung, aber auch das Selbstverständnis der Polizisten in Demo-
kratie und Diktatur. 

Wo?  Hotel Silber, Dorotheenstraße 10, 70173 Stuttgart
Wann?  Donnerstag, 16.11.2023, 15.30  –  16.30 Uhr
Wer?  Absolut alle sind willkommen!
Anmeldung:  Telefon, Post. Weiteres siehe S. 2
Eintritt / Teilnahme: Kosten werden für alle übernommen
Maximale Teilnehmer*innenzahl:  20
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KUNST & KULTUR

Spazier-Klang – Wie 
klingt Deine Stadt? 
Gemeinsam mit dem Komponisten 
und Musiker Raphael Berthold vom 
Landesfilmdienst BW e. V. spazie-
ren wir durch die Stadt, entdecken 
 Klänge und machen Ton-Aufnahmen

Wie klingen eigentlich die Orte, an denen 
wir uns im Alltag aufhalten? Was hören wir, wenn wir uns intensiver dar-
auf einlassen? Die Teilnehmenden spazieren mit mobilen Mikrofonen in der 
Hand und mit Kopfhörern durch die Straßen und Parks, über Plätze oder 
Grünflächen und lauschen den Klängen und Sounds der Stadt. Im Anschluss 
ist noch Zeit für den Erfahrungsaustausch untereinander. Der Landesfilm-
dienst BW e. V. stellt die notwendige mobile Audio-Technik zur Verfügung, 
mit der die Klänge aufgenommen und direkt angehört werden können. Zu 
Beginn gibt es eine kurze Einführung in die Audio-Technik und anhand eines 
Beispielvideos wird gezeigt, was die Idee des Spazier-Klangs ist.

Wo?  Start: Harrys Bude bei der Paulinenbrücke, Tübinger Straße 36, 
70178 Stuttgart
Wann?  Donnerstag, 19.10.2023, 17.30 – 19.00 Uhr
Wer?  Absolut alle sind willkommen!
Anmeldung:  Per Mail, Homepage, Telefon, Post. Weiteres siehe S. 2
Eintritt / Teilnahme:  Kosten werden für alle übernommen
Maximale Teilnehmer*innenzahl:  10

Kunst & Kultur 

Abeeeeend
Aufwärmrunde und Theater-
besuch von Lulu im Rampe

Bei „Abeeeeend!“ in der  RAMPE 
geht es darum, zusammen einen 
schönen Abend zu verbringen. 
Dazu gehören leckeres Essen und 
gute Gespräche. Diese werden im 
Foyer der RAMPE in geselliger Run-
de genossen. Danach haben alle die 

Möglichkeit gemeinsam eine Vorstellung zu besuchen. Im Dezember wird 
„Lulu“ von Lulu Obermayer aufgeführt. Die Performance basiert auf der Ti-
telheldin des Theaterstücks, der Oper und des Films, nach der die Künstlerin 
benannt ist. Dabei erstellt sie ein vielschichtiges Bild der Figur Lulu und lässt 
die einzelnen Charaktere miteinander ins Gespräch kommen und so entsteht 
aus dem Monolog ein Dialog.

Wo?  RAMPE, Filderstraße 47, 70180 Stuttgart 
Wann?  Freitag, 01.12.2023, ab 19.00 Uhr
Wer?  Absolut alle sind willkommen!
Anmeldung:  Per Mail, Homepage, Telefon, Post. Weiteres siehe S. 2
Eintritt / Teilnahme:  Kosten werden für alle übernommen
Maximale Teilnehmer*innenzahl:  15

 AMERICAN 
DREAMS

Große Landesausstellung 
im Haus der Geschichte 
Baden-Württemberg

 www.american-dreams.net

17.11.2023 – 28.07.2024

Ein neues Leben 
in den USA

KUNST & KULTUR 

American Dreams
Führung durch die Sonderausstellung im 
Haus der Geschichte

Die neue Sonderausstellung im Haus der Ge-
schichte beschäftigte sich mit dem „American 
Dream“. Diese Ausstellung wollen wir mit ei-
ner Führung besuchen. Viele Menschen aus Ba-
den und Württemberg machten sich auf in die 
Vereinigten Staaten. Sie flohen vor Armut oder 
Verfolgung und wollten ihr Leben retten. Oder 
sie suchten Erfolg und Abenteuer. Sie alle hatten und haben ihre eigenen 
„American Dreams“. Für die einen sind sie in Erfüllung gegangen. Für ande-
re platzten die Träume wie Seifenblasen. Rund 200 Originalobjekte erzählen 
die Geschichten von 40 Menschen aus drei Jahrhunderten. 

Wo?  Haus der Geschichte, Konrad-Adenauer-Straße 16, 70173 Stuttgart
Wann?  Mittwoch, 13.12.2023, 15.30 –  16.30 Uhr 
Wer?  Absolut alle sind willkommen.
Anmeldung:  Per Mail, Homepage, Telefon, Post. Weiteres siehe S. 2
Eintritt / Teilnahme:  Kosten werden für alle übernommen
Maximale Teilnehmer*innenzahl:  15

POLITIK & GESELLSCHAFT 

Meine vier Leben
Lesung von Mina Gampel 

Mina Gampel hat schon viel erlebt und ihre Ge-
schichte in einem Buch aufgeschrieben, aus dem 
sie uns vorlesen wird. Sie ist in der Zeit des Na-
tionalsozialismus als achtes Kind einer jüdischen 
Familie geboren und hat ihre ersten Lebensjahre 
auf der Flucht verbracht. nach Ende des Krieges 
wohnte die Familie im neugegründeten Polen. Mit 
ihrem Ehmann wanderte sie 1957 nach  Israel aus, 
bevor sie 1967 nach Deutschland zog. Hier erfüll-

te sie sich den Traum Künstlerin zu werden. Immer wieder musste Mina 
 Gampel ein neues Leben beginnen, sich in einer neuen Kultur zurechtfinden 
und neue Sprachen lernen.

Wo?  Ludwigsstift, Silberburg-Straße 89  –  95, 70176 Stuttgart
Wann?  Donnerstag, 23.11.2023, 18.00  –  19.30 Uhr
Wer?  Absolut alle sind willkommen!
Anmeldung:  Per Mail, Homepage, Telefon, Post. Weiteres siehe S. 2
Eintritt / Teilnahme:  Kosten werden für alle übernommen
Maximale Teilnehmer*innenzahl:  ca. 20
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KREUZ & QUER

Teilen ist das wahre Haben
Wie die Kultur des Teilens zu einer Selbstverständlichkeit in 
unserer  Gesellschaft werden kann

In fast in allen Sprachen und  Kulturkreisen gibt es Sprichwörter, die besagen, 
dass  Teilen das wahre Haben sei. Die Kultur des Teilens haben wir seit Face-
book, Instagram,  Spotify etc. längst verinnerlicht, wir teilen täglich Fotos, 
Informationen, Musik und vieles mehr. Das Teilen gewinnt aber auch immer 
mehr an Bedeutung, weil die Ressourcen immer knapper werden.Mit der 
Initiative „Obendrauf Stuttgart“ möchten wir uns gemeinsam auf kreative 
Weise dem Kosmos des Teilens annähern. Seid gespannt und lasst euch ein-
laden auf einen lebendigen und erlebnisorientierten Austausch mit warmer 
Suppe.

Wo?  Im „Lägerle”, einem ganz besonderen Raum in der  
Elisabethenstr. 26, 70176 Stuttgart (West) 
Wann?  Freitag 24.11.2023, 18.00  –  20.00 Uhr, mit anschließendem 
 Beisammensein
Wer?  Für alle, die einen Abend ihre Zeit teilen wollen.
Anmeldung:  Anmeldung erwünscht per Mail, Homepage, Telefon, Post. 
Anmeldedetails siehe S. 2
Eintritt / Teilnahme:  Kosten werden für alle übernommen

KREUZ & QUER

Kreatives aus 
 Bienenwachs
Kerzen und Lippenbalsam selbst 
herstellen mit Imker Oliver 
Ludwig

Bienenwachs ist ein vielfältiger Natur-
stoff. Was ihr alles daraus machen 

könnt, erfahrt ihr von Imker Oliver Ludwig. Wir beginnen mit der Her-
stellung von Kerzen aus Bienenwachs. Mit ihrem Licht und einzigartigen 
Duft sorgen sie für eine gemütliche Stimmung zu Hause. Doch auch in 
vielen Kosmetikprodukten ist Bienenwachs enthalten, da es als Pflege-
extrakt wahre Wunder bewirkt. Deswegen wollen wir gemeinsam Lip-
penbalsam gerade für rissige Winterlippen herstellen. Passend zur Vor-
weihnachtszeit lassen sich die selbstgemachten Dinge auch wunderbar 
verschenken.

Wo?  Alt-Katholische Kirche St. Katharina, Katharinenpl. 5, 70182 Stuttgart
Wann?  Dienstag, 28.11.2023, 17.00  –  19.00 Uhr 
Wer?  Absolut alle sind willkommen!
Anmeldung:  Per Mail, Homepage, Telefon, Post. Weiteres siehe S. 2
Eintritt / Teilnahme:  Kosten werden für alle übernommen
Maximale Teilnehmer*innenzahl:  10

SPORT & GESUNDHEIT 

Yoga für alle
Zeit für sich selbst und Ent-
spannung im Alltag mit 
 Melanie Friedrich

Egal, in welcher Lebenslage wir sind, 
wir nehmen uns oft zu wenig Zeit 
für uns selbst und unsere physische 
und psychische Gesundheit. Jede 
Person ist einzigartig und hat indi-
viduelle Bedürfnisse, die oftmals zu kurz kommen, egal, ob wir von Stress 
bei der Pflege eines Angehörigen, Stress bei der Arbeit oder Stress durch 
Angst um die eigene Existenz betroffen sind. Unser Yoga-Kurs will Euch die 
Möglichkeit geben, dem Alltag zu entfliehen und Körper und Geist etwas 
Gutes zu tun.

Wo?  Bürgerhaus Rot, Auricher Straße 34A, 70437 Stuttgart
Wann?  Immer montags, 23.10.2023–11.12.2023, 18.30  –  19.30 Uhr  
(Pause am 30.10.2023)
Wer?  Für alle, die sich nach mehr Entspannung und Zeit für sich sehnen
Anmeldung:  Per Mail, Homepage, Telefon, Post. Weiteres siehe S. 2
Eintritt / Teilnahme:  Kosten werden für alle übernommen
Maximale Teilnehmer*innenzahl:  15
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Abschlussfeier für alle

Jetzt ist die Zeit zu feiern. Wir blicken auf ein buntes Jahr mit vielen verschie-
denen Veranstaltungen zurück. Und das wollen wir gemeinsam mit euch 
tun, egal ob Stammgast, Interessierte*r oder Referent*in – alle sind will-
kommen. Bei einem kleinen Rahmenprogramm, Punsch und Weihnachts-
gebäck kommt feierliche und besinnliche Stimmung auf. Wir schaffen einen 
Rahmen, um miteinander ins Gespräch zu kommen und uns auszutauschen. 

Wo?  Alt-Katholische Kirche St. Katharina,  
Katharinenpl. 5, 70182 Stuttgart
Wann?  Donnerstag, 21.12.2023, 17.30 – 20.00 Uhr
Wer?  Absolut alle sind willkommen!
Anmeldung:  Per Mail, Homepage, Telefon, Post. Weiteres siehe S. 2
Eintritt / Teilnahme:  Kosten werden für alle übernommen
Maximale Teilnehmer*innenzahl:  20

Wir bedanken uns bei unseren Kooperati-
ons- und Netzwerkpartner*innen:

Allianz für Beteiligung e.V. | Alt-katholische Gemeinde Stuttgart | Amt für 
Sport und Bewegung Stuttgart | Arbeiterkind e.V. | Bürgerstiftung Stuttgart | 
Commons Kitchen | Erinnerungsort Hotel Silber | Ernährungsrat StadtRegion 
Stuttgart e.V. | eva Evangelische Gesellschaft Stuttgart e.V. | Foodsharing 
e.V. | Gesundheitsamt Stuttgart | Harrys Bude | Haus der Geschichte Baden-
Württemberg | Landesfilmdienst Baden-Württemberg e.V. | Landeszentra-
le für politische Bildung Baden-Württemberg | Ministerium für Ernährung, 
ländlichen Raum und Verbraucherschutz | Obendrauf Stuttgart | Pauluskir-
che Stuttgart-Zuffenhausen | Rampe | Raupe Immersatt e.V. | trott!war | 
 Rudolph Sophien Stift | Stabstelle Klimaschutz Stadt Stuttgart | Strategische 
Sozialplanung Stadt Stuttgart | Spirituelles Zentrum station s | Südgemeinden 
Stuttgart | Vesperkirche Stuttgart | vHs Stuttgart | Yoga Stuttgart
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Beirat

Der Beirat der Straßen-Universität Stuttgart setzt sich aus unterschiedlichen 
Menschen zusammen. Zwei Mal jährlich sprechen wir über gemeinsame 
Ideen, das weitere Vorgehen und reflektieren das vergangene Semester. Wir 
bedanken uns bei allen Mitgliedern für die tatkräftige Unterstützung und 
den wertvollen Blick von außen. 

Was ist die Straßen-Universität 
Stuttgart?

Die Straßen-Universität Stuttgart bietet inklusive Bildungs-
angebote für alle Interessierten an den verschiedensten Or-
ten in Stuttgart an. Unsere Vision ist es, Räume zu schaffen, 
in denen Wissen gemeinschaftlich geschaffen und ausge-
tauscht werden kann. Wir wollen kritisch hinterfragen: Was 
für Wissen wird gewürdigt? Wessen Wissen wird als relevan-
tes Wissen wahrgenommen?

Die Angebote und Kurse sind an den Bedürfnissen, den In-
teressen und dem Wissen von Menschen, die weniger Zu-
gang zu Bildung haben, orientiert. Sie wurden nach Befra-
gungen in verschiedenen Projekten der Neuen Arbeit, in 
der Vesperkirche, in Wärmestuben und Geflüchtetenhei-
men entwickelt. Die Begegnung zwischen den unterschied-
lichsten Menschen und das gemeinsame Tun stehen im Vor-
dergrund. Es sollen neue Kontakte geknüpft werden, umso 
besser, wenn Teilnehmende noch etwas Neues lernen. Bei 
einem breit gefächerten Angebot ist für alle etwas dabei 
und alle sind herzlich eingeladen, Kurse nach ihren Interes-
sen zu wählen und Neues auszuprobieren. Für unsere Kur-
se sind keinerlei Vorkenntnisse erforderlich. Außerdem sind 
alle Angebote kostenfrei. Sie finden dezentral an verschie-
denen Orten in Stuttgart statt, um so möglichst vielen Men-
schen eine Teilnahme zu ermöglichen.

Wir suchen dich!

Engagiere dich ehrenamtlich für die Straßen-Universität Stuttgart. Bildung 
für alle und mit allen kann nur gelingen, wenn sich viele Menschen dafür 
einsetzen und ihre Talente einbringen. Du hast Lust bei der Straßen-Univer-
sität mitzuarbeiten? Dann kontaktiere uns. Auch über deine Unterstützung 
als Spender*in freuen wir uns natürlich. Kontaktiere uns gerne für individu-
elle Spenden- und Kooperationsmöglichkeiten. 

Spendenkonto:

Sozialunternehmen NEUE ARBEIT gGmbH
Evangelische Bank
Verwendungszweck „Straßen-Universität“
IBAN: DE21 5206 0410 0000 4164 36
BIC: GENODEF1EK1



Anmeldung
Sozialunternehmen 
NEUE ARBEIT gGmbH
Straßen-Universität Stuttgart
Gottfried-Keller-Straße 18c
70435 Stuttgart
07 11 . 273 01-210
https://strassenuniversitaet.neuearbeit.de/
strassenuniversitaet@neuearbeit.de
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Straßen-Universität Stuttgart
ein Projekt der 
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